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14.000 Euro für neues Sportangebot

Förderung Die Seenland- Stiftung unterstützt die Oberschule Hoyerswerda bei der Errichtung

eines Fitness-Parcours.

Hoyerswerda. Die Oberschule Hoyers-

werda und der Förderverein freuen sich

über einen Förderscheck für eine neue

Sportanlage. Die Seenland-Stiftung un-

terstützt demnach die Einrichtung ei-

nes Fitness-Parcours mit 14.088 Euro.

Die Mitglieder des Fördervereins wol-

len den für die Förderung nötigen Ei-

genanteil beisteuern, wie es in einer

Mitteilung heißt. Der Bau werde von

der Stadt Hoyerswerda unterstützt und

soll im April beginnen.

Ohne Druck Gesundheit fördern

Romy Stötzner, Leiterin der Oberschu-

le Hoyerswerda, erklärt in der Mittei-

lung: „Mit dem Fitness-Parcours stär-

ken wir das Sportangebot an unserer

Schule. Schülerinnen und Schüler kön-

nen künftig in der Zeit des freien Ler-

nens gezielt und ohne Leistungsdruck

ihre Gesundheit fördern. Das Sportleh-

rerteam sowie externe Sportexperten

begleiten die Jugendlichen und zeigen,

wie sie den Fitness-Parcours richtig ein-

setzen. Wir wollen, dass der Parcours in

erster Linie Spaß macht und bei Jugend-

lichen das Interesse an Bewegung und

Sport nachhaltig fördert.“

Der neue Fitness-Parcours besteht dem-

nach aus circa 20 verschiedenen Statio-

nen, an denen sich unterschiedliche Be-

wegungsabläufe üben lassen. Die Sta-

tionen sollen zugleich den Gleichge-

wichtssinn trainieren und Lust darauf

machen, seinen Körper in einem sinn-

vollen Rahmen herauszufordern.

Das Sportlehrerteam sowie die Kurslei-

ter von Mittagsband- und GTA-Kursen

werden mit den Jugendlichen individu-

elle Trainingspläne ausarbeiten, wie es

weiter heißt.

„Mit dem Fitness-Parcours schließt die

Oberschule Hoyerswerda eine wichtige

Lücke“, erklärt Uwe Raschinski, Vorsit-

zender des Fördervereins. „Viele Schü-

lerinnen und Schüler haben oft nicht die

Gelegenheit, in ihrer Freizeit Sport zu

treiben. Familien fehlt oft das Geld für

den Sportverein oder andere Sportan-

gebote. Daher ist das neue Sportange-

bot an der Oberschule Hoyerswerda so

wichtig.“

Die Seenland-Stiftung, welche den

überwiegenden Teil der Einrichtung

des Fitness-Parcours übernimmt, wurde

von der Sana Kliniken AG, Gesellschaf-

terin des Lausitzer Seenland Klinikums,

gegründet. Man wolle sich im regiona-

len Umfeld seiner Kliniken gesellschaft-

lich engagieren. #red
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